《自然地理学》教学大纲
	课程号：
	w1242002自然地理学(01)

w1243002自然地理学(01)
	课程名称
	自然地理学

	学时：
	96
	学分：
	6

	课程类型：
	专业必修课

	适用专业：
	资源环境与城乡规划
地理信息系统
	先修课程：
	无

	开课学期：
	第1学期
	开课院系：
	资源与环境学院
地理科学系


1、 课程性质、地位和目标
《自然地理学》是高等师范院校资源环境与城乡规划管理、地理信息系统专业的一门专业基础课程、核心课程。本课程是在学生掌握一定的地理学知识的基础上开设，是该专业本科学生达到培养目标的先行专业必修课程之一。

（一）教学目的

1、培养既能掌握关于自然地理环境整体基础知识和基本理论，又具有创新意识、创新精神和创新能力的新型城乡规划专业人才。

2、坚持地理科学教育以人地关系、地域系统协调共生与区域可持续发展为主线的目的。

（二）教学目标

1、使学生全面而系统地认识作为整体的自然地理环境。

2、使学生形成全面而系统的人地关系思想，进而深入理解区域可持续发展。

3、使学生掌握自然地理学的基础知识和基本技能，为学生今后学习区域地理、人文地理和其它课程奠定基础。

4、为学生今后从事地理科学或关于“人口、资源、环境、经济、社会”整合性问题的研究工作与从事教育工作奠定基础。

二、课程主要内容概述及教学基本要求
课程主要内容：自然地理学的研究对象和任务、地球的宇宙环境、地球的运动、地球的形状和结构，地壳及其运动；气候及气候资源、水文及水资源、地貌及地貌灾害与防治；植物及植物资源、动物及动物资源、土壤及土壤资源等地球表层各自然要素的性质和特点，各要素之间的相互联系和相互作用，自然地理环境的基本规律及其应用、人类与自然地理环境的关系等内容。

课程的基本要求：
1、学习地球的宇宙环境如地球所属的太阳系以及地球和月球的关系、地球的运动即自转和公转及其地理意义、地球的形状和结构等。

2、了解地质学的基本内容，掌握地质学的基本技能和研究方法。

3、研究地表形态及其发生、发展、结构和分布规律。

4、研究大气的特征和状态；研究导致大气现象发生、发展的能量来源，性质及其转化；研究大气现象的本质，从而能解释大气现象，探讨如何应用这些规律，研究地球上的气候。

5、掌握土壤、生物和水文等方面的知识结构，包括基本概念及其体系，基本理论与基本原理及其网络结构，了解相应的发展历史与发展趋势。

6、阐明自然地理环境中各自然地理成分之间的相互联系、相互渗透、相互制约的关系，从而认识自然地理环境的整体性和差异性。

7、认识人类活动和自然地理环境之间的相互关系，揭示人类活动对环境和自然生态系统的影响，明确合理利用自然、保护环境和生态平衡、区域可持续发展的重要性。

8、掌握地域分异规律的基本内容，了解研究地域分异规律的基本思路和方法。

9、掌握最基本的野外考察思路和方法。注意培养学生的环境观、资源观等辩证唯物主义世界观以及综合分析问题的能力。
运用多媒体展现教学内容，丰富课程教学内容，优化课程结构，运用现代宇宙观点、地学观点解释相关现象。
三、课程内容及基本要求
（一）绪论与地球（12学时+4学时实验课）

1.基本要求：

（1）了解地球在天体中的位置，地球的形状和大小，地理坐标，地球的内部与外部构造，

地球表面的基本特征。

（2）掌握地球的自转与公转及其地理意义
2.重点：掌握地球的形状和大小及其地理意义，地球的自转与公转及其地理意义；
难点：岁差、章动和极移的原因
3.教学内容：

第一节　地球在宇宙中的位置

第二节　地球的形状和大小

第三节　地球的运动

第四节　地理坐标

第五节　地球的圈层构造

第六节　地球表面的基本形态和特征

（二）地壳(10学时+10学时实验)

1.基本要求

（1）掌握地壳的组成物质（矿物与岩石），构造运动与地质构造；李四光地质力学体系。掌握最常用的专业英文单词。
（2）简要了解火山与地震，地壳演化的历史。
2.重点、难点

重点：掌握矿物的基本特征，岩浆岩、沉积岩、变质岩的成因、结构、构造及分类，褶皱及断裂构造；识记主要造岩矿物及常见的岩浆岩、沉积岩、变质岩；了解构造运动的方式、岩相、地层的接触关系。
难点：矿物的特征，岩石的分类及其特征，构造运动的方式，地质力学学说。
3.教学内容：

第一节　地壳的组成物质

第二节　构造运动与地质构造

第三节　大地构造学说

第四节　火山与地震

第五节　地壳的演变

（三）大气和气候 (20学时,选做实验)

1.基本要求

（1）掌握大气中物理现象物理过程和大气运动的基本原理；天气演变和气候形成、分布与变化的基本规律。
（2）了解人类对天气及气候条件的利用、控制和改造的基本知识。
2.重点、难点

重点：掌握云的分类、降水类型、大气环流、主要的天气系统。
难点：大气环流、气候的形成和变化规律
3.教学内容：

第一节　大气的组成和热能
第二节　大气水分和降水
第三节　大气运动和天气系统
第四节　气候的形成
第五节　气候变化
(四)海洋和陆地水(8学时+2学时实验课)

1.基本要求
（1）了解水文科学的基础知识和基本理论。

（2）掌握地球上水的性质、分布、循环、运动变化规律，及其与地理环境、人类社会之间的相互关系。

2.重点、难点

重点：重点掌握海水的运动，河流、水系和流域、水情要素及地下水中岩石的水理性质、地下水按埋藏条件的分类等内容。

难点：海水的运动。
3.教学内容：

第一节　地球水环境与水量平衡

第二节　海洋起源与海水理化性质

第三节　海水的运动

第四节　海平面变化

第五节　河流

第六节　河流的补给

第七节　湖泊与沼泽

第八节　地下水

第九节　冰川

（五）地　貌(8学时+2学时实验课)

1.基本要求
（1）了解地貌成因与地貌类型。

（2）重点掌握风化作用与块体运动、流水地貌、风沙地貌、喀斯特地貌、黄土地貌。

2.重点、难点

重点：各种地貌的成因、特点

难点：流水地貌的成因、特点。

3.教学内容：

第一节　地貌成因与地貌类型

第二节　风化作用与块体运动

第三节　流水地貌

第四节　喀斯特地貌

第五节　冰川与冰缘地貌

第六节　风沙地貌与黄土地貌

第七节　海岸地貌

（六）土壤圈(10学时，选做实验课)

1.基本要求

（1）了解土壤及土壤肥力的概念，土壤对地理环境的作用，土壤的物质组成；了解土壤圈在地理环境中的地位，土壤的形态及性质，土壤的分类，世界土壤的分布； 

（2）掌握成土因素对土壤形成的作用，成土因素学说，主要成土过程，土壤空间分布规律，铁铝土、干旱土、均腐土、淋溶土的特征及分布。

2.重点、难点

重点：成土因素对土壤形成的作用，主要成土过程，土壤分类及空间分布规律，铁铝土、干旱土、均腐土、淋溶土的特征及其在我国的分布
难点：主要成土过程及土壤空间分布规律
3.教学内容：

第一节　土壤圈的物质组成及特性 

第二节　土壤形成与地理环境间的关系 

第三节　土壤分类及空间分布规律 

第四节　土壤类型特征 

第五节　土壤资源的合理利用和保护

（七）生物群落与生态系统（共10学时，选做实验课）
1.基本要求

（1）掌握生态因子对生物的作用特征，陆地生态系统分布规律及主要陆地生态系统；

（2）了解生物对环境的适应，生物群落的概念及基本特征，生态系统的概念、组成、结构及功能，生态系统的反馈机制与生态平衡。

2.重点、难点

重点：陆地生态系统分布规律及主要陆地生态系统

难点：生物群落和生态系统
3.教学内容：

第一节　地球上的生物界（重点是植物，其它自修） 
第二节　生物与环境 

第三节　生物群落 

第四节　生态系统 

第五节　陆地生态系统 

《自然地理学》实验课内容汇总表

	序号
	实验项

目名称
	时数
	实验
类型
	主要仪器设备
	实验目的要求

	1
	地球运行仪
观测和使用
	2
	验证性
	地球运行仪
	地球公转与四季的形成

	2
	三球仪的
观测和使用
	2
	验证性
	三球仪
	日食、月食、月相变化

	3
	矿　物
	2
	验证性
	矿物标本
	认识主要矿物

	4
	火成岩
	2
	验证性
	矿物标本
	认识主要火成岩

	5
	沉积岩
	2
	验证性
	矿物标本
	认识主要沉积岩

	6
	变质岩
	1
	验证性
	矿物标本
	认识主要变质岩

	7
	综合观察
与罗盘使用
	1
	综合性
	罗　盘
	综合观察三大岩类
学会使用罗盘

	8
	气　象
	2*
	验证性
	温度表，气压表等
	天气预报数据的观测

	9
	水　文
	2
	验证性
	水温表\流速计等
	认识黄河与湖泊（水库）的水文特征

	10
	地　貌
	4
	验证性
	高度表，皮尺等
	认识各种地貌
形态和特征

	11
	土　壤
	2*
	验证性
	土壤铲等
	识别常见地带性植物等

	12
	生　态
	2*
	综合性
	电热恒温烘箱
天平
	植物群落调查
土壤动物采集等

	
	合　计
	24
	
	
	


学时2*中带“*”号者为选做实验。
四、学时分配

总学时：96学时，其中理论教学时数72学时，实验教学时数为24学时。

	           教学环节
教学时数

课程内容
	讲
课
	实验
(实践)
	习 题 课
	上     机
	看录像或参观
	小   计
	备
注

	绪论和地球
	12
	4
	
	
	
	16
	

	地　　壳
	10
	10
	
	
	
	20
	

	大气和气候
	20
	0
	
	
	
	20
	

	海洋和陆地水
	8
	2
	
	
	
	10
	

	地　　貌
	8
	2
	
	
	
	10
	

	土壤圈
	10
	0
	
	
	
	10
	

	生物群落与生态系统
	10
	0
	
	
	
	10
	

	合　　计
	72
	24
	
	
	
	96
	


五、考核方式

1、考核方式：

笔试（闭卷）。
2、成绩评定：

各教学环节占总分的比例:（1）平时测验及作业×25%，（2）网络学堂×10%，（3）期末考试×65%，（1）+（2）+（3）＝100%。
六、推荐参考资料

（1）伍光和等编《自然地理学》（第三版），（北京）：高等教育出版社，（2012）
（2）金祖孟,陈自悟编《地球概论》（第三版），（北京）：高等教育出版社，（2012）
（3）宋春青,张振春等编《地质学基础》（第四版），（北京）：高等教育出版社，（2012）
（4）夏邦栋等编《普通地质学》，（北京）：地质出版社，（2012）
（5）周淑贞主编《气象学与气候学》，（北京）：高等教育出版社，（2012）

（6）周淑贞,张超编《城市气候学导论》，（上海）：华东师范大学出版社，（2012）

（7）丁登山编《气象学基础》，（北京）：高等教育出版社，（2012）
（8）邓缓林编《普通水文学》，（北京）：高等教育出版社，（2012）
（9）（美）格兰茨等编《厄尔尼诺对气候与社会的影响》，（北京）：科学出版社，（1998）
（10）吴正编《地貌学导论》，（广州）：广东高等教育出版社，（2012）
（11）严钦尚编《地貌学》，（北京）：高等教育出版社，（2012）
（12）李天杰,郑应顺,王云编《土壤地理学》，（北京）：高等教育出版社，（2012）
（13）沈国英,施并章编《海洋生态学》（第二版），（北京）：科学出版社，（2012）
（14）黄秉维,郑度、赵名茶等编《现代自然地理》，（北京）：科学出版社，（2012）
（15）刘德生主编《世界自然地理》，（北京）：高等教育出版社，（2012）
（16）刘德生主编《世界地理》，（北京）：高等教育出版社，（2012）
（17）申洪源编《自然地理野外实习》，（青岛）：海洋大学出版社，（2012）

（18）肖荣寰编《地理野外实习指导》，（沈阳）：东北师范大学出版社，（2012）

